
 
 
 
 
 

Πίνακας ελέγχου συμμετοχής αθλητών/αθλητριών 
 

Αγώνες Πρωταθλήματος U14 Ανδρών/Γυναικών  2022-2023 
 
 
Βάση φύλλου αγώνος και πίνακα, λειτουργούμε σαν να ήταν 4x10’, αλλά όταν πλησιάσει το 5’ και  νεκρώσει η μπάλα ή μπει καλάθι, 

δίνουμε t-out εναλλάξ. Αλλαγές επιτρέπονται μόνο στα t-out και στο ημίχρονο. Στο τελευταίο δεκάλεπτο (πεντάλεπτη περίοδος 7 
και 8), επιτρέπεται επίσης ένα time out από κάθε ομάδα, σε οποιαδήποτε στιγμή υπάρχει δικαίωμα time out. 

 
Όλοι οι αθλητές υποχρεωτικά πρέπει να αγωνιστούν για τουλάχιστον 2 περιόδους, και όχι πέραν των 6 περιόδων συνολικά. 

 
Παρακαλώ να σημειώνεται με Χ οι αριθμοί των αθλητών/αθλητριών που συμμετέχουν στην έναρξη της κάθε περιόδου. 

 
 

Ημερομηνία αγώνα: Γήπεδο: 

Ομάδα Α - Ομάδα Β -  Β 

# 1 2 3 4 5 6 7 8 # 1 2 3 4 5 6 7 8 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 
 
*Το παρών έντυπο θα πρέπει να επισυνάπτεται μαζί με το φύλλο αγώνος προς την Κυπριακή Ομοσπονδία 
Καλαθοσφαίρισης. 
 
 
 
Ονοματεπώνυμο: ……………………………………………… 
 
 
 
Υπογραφή:………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


